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Пояснительная записка 
 

Годовой календарный график образовательной деятельности  МКДОУ 
детского сада «Ягодка» разработан в соответствии с: 
* ФЗ «Об образовании в РФ» от 29.12.2012   №273-ФЗ 
* «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, 
содержанию и организации режима работы дошкольных 
образовательных учреждений», «Санитарно-эпидемиологическими 
правилами и нормативами  СанПиН 2.4.1.3049-13 г., утверждёнными 
постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 
15.05 2013 г. №26   
*Приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 
№1155 г. Москва  «Об утверждении Федерального государственного 
образовательного стандарта дошкольного образования» 

- Уставом МКДОУ детского сада «Ягодка» с.Швариха 

Годовой календарный учебный график образовательной деятельности 
учитывает в полном объеме возрастные психофизические особенности 
воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 

Содержание годового календарного графика образовательной 
деятельности включает в себя следующее: 
- режим работы ДОУ; 
- продолжительность учебного года; 
- работа ДОУ в летний период; 
- сроки проведения каникул, их начало и окончание; 
- сроки проведения оценки индивидуального развития воспитанников в 
соответствии с ФГОС ДО; 
- планирование образовательной деятельности; 
- праздничные дни. 
Проведение оценки индивидуального развития воспитанников 
предусматривает организацию мониторинга в  конце учебного года. 
Обследование проводится в режиме работы МКДОУ, без специально 
отведенного для него времени, посредством бесед, наблюдений, 
индивидуальной работы с детьми, по итогам мониторинга составляются 
индивидуальные рекомендации по развитию воспитанников. 
Годовой календарный учебный график образовательной деятельности 
обсуждается и принимается педагогическим советом и утверждается 
приказом заведующей МКДОУ детского сада «Ягодка» с.Швариха в 
начале  учебного года. Все изменения, вносимые МКДОУ детским садом 
«Ягодка» с.Швариха в годовой календарный график, утверждаются 
приказом заведующей по согласованию с учредителем и доводятся до 
всех участников образовательного процесса. 
МКДОУ детский сад «Ягодка» с.Швариха   установленном 
законодательством Российской Федерации порядке несет 
ответственность за реализацию в полном объеме образовательных 



программ в соответствии с годовым календарным графиком 
образовательной деятельности. 
 
 

Годовой календарный учебный график образовательной деятельности 
Муниципального казённого дошкольного образовательного 

учреждения  детский сад «Ягодка»  с. Швариха 
 на 2020 – 2021 учебный год 

 
Режим работы ДОУ 7.45-16.45 

 

Продолжительность    

учебного года 

Начало учебного года с 01.09.2020 г. 

Окончание учебного года    31.05.2021 г. 

 

Количество недель в учебном 

году 

36  недель 

 

 

Продолжительность учебной 

недели 

5 дней (понедельник-пятница) 

 

 

Сроки проведения  

каникул 

Зимние – 28.12.2020 г. по 10.01.2021 г. 

 

 

Летний оздоровительный 

период 

С 01.06.2021 г. по 31.08.2021 г. 

 

 

 

Сроки проведения оценки 

индивидуального развития 

воспитанников 

24.05.2021г.-31.05.2021г. 

 

  

 

 

 

Регламентирование образовательного процесса в день 

Группы  Учебная нагрузка в день 



Первая младшая 
подгруппа 

20 мин.(2 занятия по 10 мин) 

Вторая младшая 
подгруппа 

30-45 мин.(2-3 занятия по 15 мин) максимально- 
допустимый объем образовательной нагрузки в 
первой половине дня не превышает 30 мин.) 

  

Средняя подгруппа 40-1 час. (2-3 занятия по 20 мин. максимально- 
допустимый объем образовательной нагрузки в 
первой половине дня не превышает 45 мин.) 

  

Старшая подгруппа 45- 1час.10 мин. (2-3 занятия по 20-25 мин. 
максимально- допустимый объем образовательной 
нагрузки в первой половине дня не превышает 45 
мин.) 

  

Подготовительная 
группа 

1 час.30 мин -2 часа (3-4 занятия по 30мин. 
максимально- допустимый объем образовательной 
нагрузки в первой половине дня не превышает 1 
час.30 мин.) 

  

 
Планирование образовательной деятельности 

при работе по пятидневной неделе 
Организованная образовательная деятельность 

Базовый вид 
деятельности 

Периодичность 
Младшая группа Старшая группа 

Физическая 
культура в 
помещении 

2 раза в неделю 2 раза в неделю 

Физическая 
культура на 
прогулке 

1 раз в неделю 1 раз в неделю 

Познавательное 
развитие 

2 раза в неделю 2 раза в неделю 

Развитие речи 2 раза в неделю 2 раз в неделю 
Рисование 1раз в неделю 2 раза в неделю 

Лепка 1 раз в две недели 1 раз в две недели 
Аппликация 1 раз в две недели 1 раз в две недели 



Музыка 2 раза в неделю 2 раза в неделю 
Итого В неделю – 10 занят., 

 
В неделю – 14 занят., 

 
Итого часов в 
неделю: 

2 часа 30 мин. 7 часов 

Образовательная  деятельность  в  ходе  режимных  моментов 

Утренняя гимнастика ежедневно ежедневно 
Комплексы 
закаливающих процедур 

ежедневно ежедневно 

Ситуативные беседы при 
проведении режимных 
моментов 

ежедневно ежедневно 

Чтение художественной 
литературы 

ежедневно ежедневно 

Конструктивно-
модельная деятельность 

1 раз в неделю 1 раз в неделю 
 

Дежурства ежедневно ежедневно 
Прогулки ежедневно ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

Игра ежедневно ежедневно 
Самостоятельная 
деятельность детей в 
центрах (уголках)  
развития 

ежедневно ежедневно 

 

Годовой календарный учебный график составлен без учета переноса 
праздничных дней.  

Праздничные дни: 

 5 ноября - «День народного единства», 23 февраля - «День защитников 
Отечества», 8 марта - «Международный женский день», 1 мая - «День 
весны и труда», 9 мая - «День Победы». 
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