
Основная общеобразовательная программа дошкольного образования. 

Цель реализации программы: 

Разностороннее развитие детей дошкольного возраста с учетом их возрастных и индивидуальных 
особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и 
достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 
образования, на основе индивидуального похода к детям дошкольного возраста и специфичных для 
детей дошкольного возраста видов деятельности.  

Программа рассчитана на работу с детьми от 1,5 до 8 лет.  

Работа построена в соответствии с возрастными особенностями:  

Контингент 

детей 
Возрастные особенности 

2-3 года 

- мышление у детей носит наглядно-действенный характер, познание окружающего мира 
происходит в процессе предметных манипуляций, 

- формируются представления о цвете, форме, размере предметов, речевые навыки, 

- формируются навыки самообслуживания, культурно-гигиенические навыки, 

-  дети стремятся имитировать действия с различными орудиями труда  и инструментами, 
способны переносить действия с одного предмета на другой, что стимулирует участие малыша в 
игре и приводит к появлению функции замещения одного предмета другим. 

3-4 года 

- мышление носит наглядно-образный характер (от манипулирования объектами ребёнок способен 
перейти к манипулированию представлениями и образами), 

- сфера познавательной деятельности сосредоточена на реальном предметном мире, 
непосредственно окружающем ребёнка, чтобы освоить материал, дети должны практически 
действовать, 

- у детей активизируются речевые навыки за счёт расширения словарного запаса, формируются 
начальные математические представления о количестве, величине, признаках и свойствах 
предметов, 

- дети осваивают новые способы продуктивной, конструкторской деятельности. 

4-5 лет 

- у детей совершенствуется способность классифицировать предметы,  находить простейшие 
закономерности в построении упорядоченного ряда (по размеру, цвету, форме), 

- развивается знаково-символическая функция, активно осваивается операция счёта в пределах 
первого десятка, развиваются и совершенствуются представления о пространстве и времени, 

- речь детей обретает интонационную выразительность, возникает ролевой диалог, способность 
воспринимать и воображать на основе словесного описания различные события, 

- сюжеты игр отражают собственный опыт, а также черпаются из литературы, фильмов, 
мультфильмов, спектаклей и пр. 

-формируется потребность в уважении со стороны взрослого, происходит дальнейшее развитие 
образа «Я» ребёнка его детализацией. 

5-6 лет 
- у детей появляется произвольность основных психических процессов: способность 
целенаправленно управлять своим поведением, восприятием, вниманием, памятью, формируется 



монологическая речь, 

- происходит осмысление и осознание многих закономерностей окружающей жизни, законов, 
регулирующих поведение людей в социуме, 

- активно совершенствуется техника выполнения основных движений, 

- в играх детей присутствует полноценный развёрнутый сюжет, протяжённый во времени, 

-наряду с наглядно – образным появляются элементы словесно – логического мышления. 

6–7 лет 

- появляются двигательные качества такие как ловкость, быстрота, сила и др, 

- сформированы гигиенические навыки и привычки, 

- в процессе разнообразных и специально подобранных упражнений развивается мелкая 
мускулатура пальцев рук, что служит гарантией овладения письмом, 

- основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры 

- используют разные формы общения: деловое, познавательное, личностное, 

- развитие половой я – идентификации формированием позиции школьника, 

- у детей формируется способность адекватно оценивать результат собственной деятельности, 
видеть и исправлять недостатки, 

- мышление отличается способностью удерживать в представлении цепочку взаимосвязанных 
событий, формируются представления об изменениях признаков предметов, их количества, 
оперировать в уме, 

- формируется первичный целостный образ мира, отражающий основные его закономерности, 

- формируется готовность к обучению в школе: мотивационная, 

познавательная, волевая, коммуникативная. 

 
Индивидуальные  особенности 

Дети с тяжёлыми 
нарушениями речи 

5-6 лет 

- имеют речевую аномалию, нарушено или отстает от нормы формирование основных 
компонентов речевой системы при сохранном интеллекте и слухе, 

- у детей наблюдаются аграмматизмы в речи, словарь на бытовом уровне, лексический запас резко 
отстает от нормы 

- нарушена произносительная сторона речи, 

- дети не дифференцируют звуки, не сформирован речевой и фонематический слух, 

- грубые нарушения лексико-грамматических категорий и связной речи, словарный запас 
значительно преобладает над активным, 

- лексика неточна по значению, выявляются функциональные замещения с расширением значений 
слов, часто смешиваются названия предметов, сходных по внешним признакам, по значению, по 
ситуации, 

- четко прослеживается закономерность в характере замен: дети используют те слова, которые 
наиболее привычны в их речевой практике, 



-фонетическая сторона резко отстает от возрастной нормы, нарушение произношения шипящих 
(ш,щ,ч,ж), свистящих (с,з,ц), сонорных (л, р), твердых и мягких, звонких и глухих   звуков, 

- грубые ошибки в воспроизведении звуко-слоговой структуры слов: искажение, сокращение, 
перестановка звуков и слогов. 

6-7 лет 

- наблюдается недоразвитие систем словообразования, словоизменения, согласования, нарушение 
функций синонимии, антонимии, полисемии, недостаточность развития процессов обобщения и 
абстракции, 

- нарушение актуализации словаря, большое количество аграмматизмов, искажение 
синтаксического конструирования, 

- поиск слов идет по усеченному пути – невозможность объединить ассоциативные связи в одно 
целое, 

- дети могут описывать предмет, смешивая при этом видовые признаки (вместо самого предмета 
называть его часть), его функции, внешние сходства, ситуативные признаки, заменять 
«псевдословами», 

- наблюдается стремление к упрощению слов, усечение слогов либо произнесение ударного слога, 

- фраза характеризуется фрагментарностью, пропуском главных членов и предлогов, 

- ребенок с алалией может употреблять и многословные предложения, но конструкции 
предложений деформированы, набор синтаксических связей и средств ограничен, временная и 
причинно-следственная связь нарушена. 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и 
способностей детей в различных видах деятельности:  

Направления развития (области) 

Социально-
коммуникативное развитие 

 Социализация, развитие общения, нравственное воспитание.  
 Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание. 
 Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. 
 Формирование основ безопасности. 

Познавательное развитие 

 Развитие познавательно-исследовательской деятельности. 
 Приобщение к социокультурным ценностям. 
 Формирование элементарных математических представлений. 
 Ознакомление с миром природы. 

Речевое развитие 

 Развитие речи. 
 Художественная литература. 

Художественно-эстетическое 
развитие 

 Приобщение к искусству.  
 Изобразительная деятельность. 
 Конструктивно-модельная деятельность. 
 Музыкально-художественная деятельность. 

Физическое развитие 

 Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 
 Физическая культура. 



Содержание психолого-педагогической работы в рамках освоения Программы рассчитано в 
соответствии с возрастом  воспитанников, основными направлениями их развития, спецификой 
МКДОУ детского сада «Ягодка»  и включает время, отведенное на: 

 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской 
деятельности; 

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов; 

- самостоятельную деятельность детей; 

- взаимодействие с семьями детей. 

Решение образовательных задач развития детей направлено на приобретение опыта в 
следующих видах деятельности: 

- двигательной, в том числе в основных движениях (ходьбе, беге, прыжках, лазанье и др.), а также при 
катании на самокате, санках, велосипеде, ходьбе на лыжах, в спортивных играх; 

- игровой (сюжетной игры, в том числе сюжетно-ролевой, игры с правилами и др.); 

- коммуникативной (конструктивного общения и взаимодействия со взрослыми и сверстниками, 
устной речью как основным средством общения); 

- познавательно-исследовательской (исследования объектов окружающего мира и 
экспериментирования с ними); 

- элементарной трудовой деятельности (самообслуживания, бытового труда, труда в природе); 

- конструирования из различных материалов (строительного материала, конструкторов, модулей, 
бумаги, природного материала и т.д.); 

- изобразительной (рисования, лепки, аппликации); 

- музыкальной (пения, музыкально-ритмических движений, игры на детских музыкальных 
инструментах). 

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, осуществляемой в процессе 
непосредственно образовательной деятельности, соответствует требованиям СанПиН и возрасту детей. 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
воспитанников:  

Направления работы: 

- Содержание и особенности семейного воспитания – материалы о значении семьи в развитии ребенка, 
о воспитании детей в различных типах семей 

- Нормативно-правовая база – изучение документов, выдержек из документов, определяющих 
особенности взаимоотношений ДОУ и семьи, документов о правах ребенка 

- Изучение семей и семейного воспитания – анкеты, тесты, опросные листы, беседы и др. 

- Повышение педагогической компетентности воспитателей 



- Повышение педагогической культуры родителей 

- Наглядные материалы – иллюстративный, подборка литературы. 
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